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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ

ГОЛОВА ОРГКОМІТЕТУ

Гриньова Марина Вікторівна – член-кореспондент НАПН України, доктор
педагогічних наук, професор, ректор Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г.Короленка

ЧЛЕНИ ОРГКОМІТЕТУ

Фазан Василь Васильович – доктор педагогічних наук, професор, проректор із наукової
роботи Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка
Яланська Світлана Павлівна – доктор психологічних наук, професор, професор кафедри
кризової психології, декан факультету психології і соціальної роботи Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка
КононоваМаринаМиколаївна – доктор педагогічних наук, кандидат психологічних наук,
професор, завідувач кафедри психології Полтавського національного педагогічного
університету імені В. Г. Короленка
Моргун Володимир Федорович – кандидат психологічних наук, професор, професор
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г.
Короленка
Гончарова Наталія Олексіївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри
психології Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г.
Короленка
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Бочелюк Віталій Йосипович – доктор психологічних наук, професор, завідувач кафедри
психології та соціальної роботи Комунального закладу вищої освіти «Хортицька
національна навчально-реабілітаційна академія» Запорізької обласної ради
Климишин Ольга Іванівна – доктор психологічних наук, професор кафедри психології
розвитку Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника
Когут Ірина Вікторівна – кандидат педагогічних наук, начальник відділу інноваційної
діяльності та міжнародних зв’язків, доцент кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка
Мелоян Анаіт Едуардівна – кандидат психологічних наук, професор, завідувач кафедри
психології Донбаського державного педагогічного університету
Паркулаб Оксана Григорівна – кандидат психологічних наук, доцент, завідувач кафедри
психології розвитку Прикарпатського університету імені Василя Стефаника
Сафін Олександр Джамільович – доктор психологічних наук, професор, завідувач
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету імені Павла
Тичини
Яновська Тамара Анатоліївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри
психології Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка



ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

Конференція проводиться у змішаному форматі:
- в Україно-Австро-Німецькому центрі поведінкової економіки

(ауд. 409, DDD корпус)
- в режимі он-лайн на платформі Z00�

24 квітня 2025 року

10.00 - 12:00

12:00 - 14:00


 Дискусійна панель
“Психологія розвитку та життєстійкості
особистості: відкриття нових можливостей в
умовах суспільних трансформацій”



 Дискусійна панель
“Сучасні психологічні технології розвитку
життєстійкості та особистісних ресурсів в умовах
війни”

25 квітня 2025 року
10.00 – 16.00
11.00 – 13.30

Майстер-класи -ffl%n=
Майстер-класи оnl%n=

16.30 – 17.30 Підведення підсумків конференції

РЕГЛАМЕНТ
Виступ – 15 хв.
Участь у дискусії – 5 хв.




 Дискусійна панель “Психологія розвитку та життєстійкості
особистості: відкриття нових можливостей в умовах суспільних

трансформацій”

Z��m Ідентифікатор: 465 803 1370
Код доступу: 318
Посилання:
htt�s://us02w
b.z��m.us/j/4658031370?�wd=�kY4GkVYWG5qSURGOWg2�DlZGm1
-dz09

ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ:

Гриньова Марина Вікторівна – член-кореспондент НАПН України, доктор
педагогічних наук, професор, заслужений працівник освіти України, лауреат
Державної премії в галузі науки і техніки, ректор Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка
Фазан Василь Васильович – доктор педагогічних наук, доктор теологічних наук,
професор, проректор із наукової роботи Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка
Яланська Світлана Павлівна – доктор психологічних наук, професор, професор
кафедри кризової психології, декан факультету психології і соціальної роботи
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка
Кононова Марина Миколаївна – доктор педагогічних наук, кандидат
психологічних наук, професор, завідувач кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка
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Ресурсні можливості релігійної віри як телеологічного ядра духовного
розвитку особистості
Климишин Ольга Іванівна – доктор психологічних наук, професор кафедри
психології розвитку Прикарпатського національного університету імені Василя
Стефаника
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Каністерапія як засіб соціально-психологічної реабілітації учасників бойових
дій
Сафін Олександр Джамільович – доктор психологічних наук, професор,
заслужений діяч науки і техніки України, завідувач кафедри психології Уманського
державного педагогічного університету імені Павла Тичини

Соціально-психологічні особливості формування життєстійкості ВПО
Бочелюк Віталій Йосипович – доктор психологічних наук, професор, заслужений
працівник освіти України, завідувач кафедри психології та соціальної роботи
Комунального закладу вищої освіти «Хортицька національна навчально-
реабілітаційна академія» Запорізької обласної ради

Життєстійкість особистості в умовах воєнного часу
Яланська Світлана Павлівна – доктор психологічних наук, професор, професор
кафедри кризової психології, декан факультету психології і соціальної роботи
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Психокорекційний вплив на розвиток життєстійкості майбутніх психологів
Кононова Марина Миколаївна – доктор педагогічних наук, кандидат
психологічних наук, професор, завідувач кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Навіщо нищити пам’ять про великого українського педагога зі світовим
ім’ям ?
Моргун Володимир Федорович – кандидат психологічних наук, професор,



професор кафедри психології, почесний професор Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Збереження психічного здоров’я молоді в мовах війни
Поляничко Олена Миколаївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри спорту та фітнесу Київського столичного університету імені Бориса
Грінченка

Життєстійкість і гендер: сучасні підходи та дослідження
Логвінова Діана Валеріївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри теоретичної та практичної психології Національного університету
"Львівська політехніка"
Бухаловкіна Катерина Михайлівна – магістрантка Прикарпатського
національного університету імені Василя Стефаника



 Дискусійна панель “Сучасні психологічні технології розвитку
життєстійкості та особистісних ресурсів в умовах війни”

Вікарна травма психологів в умовах військових дій: механізм виникнення,
ознаки, стратегії подолання
Мелоян Анаіт Едуардівна – кандидат психологічних наук, професор, завідувач
кафедри психології Донбаського державного педагогічного університету
Лікарчук Євген Володимирович – аспірант кафедри психології Донбаського
державного педагогічного університету, консультант та супервізор СЕТА (“Терапія
на основі спільних компонентів”, КПТ-підхід, Університет Джонса Гопкінза, м.
Балтімор, США), психолог-психоаналітик, юнгіанський консультант, гейткіпер,
тренер програми “Кризовий менеджмент”

Консультативна послуга соціального працівника
Сайко Наталія Олександрівна – доктор педагогічних наук, професор, завідувач
кафедри соціальної роботи, реабілітації та повоєнної адаптації Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Психологічні засоби підвищення невербальної компетентності консультанта
Паркулаб Оксана Григорівна – кандидат психологічних наук, доцент, завідувач
кафедри психології розвитку Прикарпатського університету імені Василя
Стефаника.

Психологічні особливості криз професійного розвитку ташляхи їх подолання
Атаманчук Ніна Михайлівна – кандидат психологічних наук, доцент, завідувач
кафедри кризової психології Полтавського національного педагогічного
університету імені В. Г. Короленка
Рибалка Олена Яківна – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри
кризової психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка

Технології розвитку особистісних ресурсів дитини із особливими освітніми



потребами
Пахомова Наталія Георгіївна – доктор педагогічних наук, професор, директор
Навчально-наукового інституту спеціальної та інклюзивної освіти Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Формування ресурсних можливостей життєстійкості у майбутніх фахівців зі
спеціальної освіти
Шеремет Марія Купріянівна – доктор педагогічних наук, професор кафедри
технологій корекційної та інклюзивної освіти, логопедії та реабілітології
Навчально-наукового інституту спеціальної та інклюзивної освіти Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Здоров’язбережувальні технології як засіб розвитку позитивної самооцінки
здобувачів освіти в умовах сьогодення
Тарасова Олена Володимирівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри професійної та соціально-гуманітарної освіти, керівниця Центру
забезпечення якості вищої освіти Криворізького національного університету
Обрубінська Діана Вікторівна - здобувачка вищої освіти зі спеціальності
А5 «Професійна освіта (Цифрові технології)» Криворізького національного
університету

Відновлення через каністерапію: як взаємодія з собаками впливає на
ментальне здоров’я
Мисяк Людмила Іванівна – магістр психології, каністерапевт, керівник Центру
каністерапії "АЛЬФА-ЗГРАЯ" м. Миргород, спеціаліст з біосугестивної терапії,
соціальний менеджер Центру життєстійкості Миргородської міської
територіальної громади.

Прояви життєстійкості серед працівників поліції в умовах війни
Вишовська Олександра Сергіївна – провідна психологиня відділу кадрового
забезпечення Управління поліції охорони в Полтавській області, асистент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка

РАС та РДУГ: схожість та відмінність
Андрієнко Ганна Володимирівна – магістр біології, генетик, аспірант кафедри
психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка, директор ГО “Інклюзія без обмежень”, директор
Спеціалізованого дитячого центру “Колібрі” м. Кременчук

Шляхи внутрішньої трансформації особистості в процесі роботи з людиною,
що зазнала травму війни
Ласкавенко Тетяна Іванівна – магістр психології, сертифікована арт-
терапевтка, спеціалістка з ведення випадку ЦДВ м. Полтава, фасилітаторка
гри – тренажер «Криголами» зі зміни соціальних норм.

Когнітивні викривлення при сприйнятті новин у період воєнних дій:
психологічний вимір інформаційної життєстійкості



Бархан Артем Володимирович - начальник служби інформації та комунікації, 17
Полтавська бригада Національної гвардії України

Ефективність методу Психоціальної реабілітації М.Мюрей у роботі з
посттравматичними стресовими симптомами
Ільченко Руслан Миколайович - доктор філософії з психології, засновник,
директор, психолог Благодійної організації «Вихід Є!»

Особливості формування життєстійкості у спеціалістів в галузі медичної
реабілітації
Мироненко Катерина Євгенівна – клінічний психолог КП «Полтавської обласної
клінічної лікарні імені М. В. Скліфосовського Полтавської обласної ради»

Вплив медіапсихологічних факторів на становлення соціометричного статусу
старшокласників в умовах змішаного навчання
Дорошенко Ігор Сергійович – магістрант Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

СЕКЦІЯ 1. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
ОСОБЛИВОСТЕЙ РОЗВИТКУ ТА ЖИТТЄСТІЙКОСТІ ОСОБИСТОСТІ В
ПСИХОЛОГІЇ

Спікер: Біліченко Олександр Степанович –
кандидат економічних наук, доцент, декан обліково-
фінансового факультету Миколаївського
національного аграрного університету

Модератор: Мельничук Майя Михайлівна –
кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Психологічні чинники формування готовності студентської молоді до
професійної діяльності
Біліченко Олександр Степанович – кандидат економічних наук, доцент, декан
обліково-фінансового факультету Миколаївського національного аграрного
університету

Особливості психологічного благополуччя дітей молодшого шкільного віку
Прокопчук Регіна Едуардівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічні особливості резильєнтності юнаків зі схильністю до наркотичної
залежності



Блищавенко Олег Олегович – магістрант Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічні особливості мотивації спілкування підлітків з різною
самооцінкою
Верчик Анна Євгенівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічні особливості переживання втрати серед молоді з різним рівнем
соціальної підтримки
Вокіна Марія Олександрівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічні особливості тривожності дітей з особливими потребами із
різними формами дизонтогенезу.
Горда Наталія Костянтинівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Гендерні особливості міжособистісної толерантності студентів
Мельничук Майя Михайлівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка

Особливості мотивації вибору професії психолога дорослими в умовах
перепрофілювання
КалюжнаЮлія Іванівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри
психології Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г.
Короленка

Самореалізація особистості юнацького віку в умовах війни
Данко Марина Юріївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Особливості осіб юнацького віку в умовах воєнного конфлікту
Зеленська Олена Іванівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

ПТСР українських біженок-породіль за кордоном
Тімашкова Алла Анатоліївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психоемоційні складові адаптації першокурсників до навчального колективу
Капшук Марія Юріївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Динаміка мотивації навчання учнів підліткового та юнацького віку
Кацалап Оксана Вікторівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка



Психологічні особливості булінгу в підлітковому віці
Козачок Дар’я Володимирівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Емоційний інтелект як чинник розвитку комунікативної компетентності
особистості
Бакун Вікторія Миколаївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Особливості розвитку емоційного інтелекту в учнів молодших класів
Балла Анна Леонідівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічні особливості емоційної сфери студентів з різним рівнем
самотності
Полянська Олена Віталіївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічний супровід дітей з ООП: сучасні виклики і перспективи
Перетятько Лариса Георгіївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Варченко Єлизавета Юріївна – студентка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологія особливості адаптації дітей до умов перебування у дошкільному
закладі
Гончарова Наталія Олексіївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Величко Карина Сергіївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Моральний стрес як чинник професійного вигорання військовослужбовців у
повномасштабній війні: психологічні виклики, ризики для особистості та
напрями допомоги
Гончарова Наталія Олексіївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Власенко Ірина Юріївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Особливості ціннісних орієнтацій та психологічного благополуччя юнаків
Куцобіна Анастасія Вячеславівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Теоретико-методологічний аналіз проблеми соціально-психологічного
розвитку дітей дошкільного віку засобами арт-терапії
Можаєва Тетяна Іванівна – магістрантка Полтавського національного



педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Специфіка мотивації навчальної діяльності студентів-філологів
Ніконенко Ольга Іванівна – старший викладач, Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

СЕКЦІЯ 2. СОЦІОКУЛЬТУРНІ УМОВИ ТА ПСИХОЛОГІЧНІ ЧИННИКИ
ФОРМУВАННЯ РЕСУРСНИХ МОЖЛИВОСТЕЙ ОСОБИСТОСТІ В ХОДІ
ЖИТТЯ

Спікер: Березан Валентина Ігорівна – доктор
педагогічних наук, професор, доцент кафедри
соціальної роботи, реабілітації та повоєнної
адаптації Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Модератор: Гончарова Наталія Олексіївна –
кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Соціальне партнерство у життєпросторі громади
Котломанітова Галина Олександрівна – кандидат педагогічних наук, доцент,
доцент кафедри соціальної роботи, реабілітації та повоєнної адаптації ПНПУ

Психологічні та моральні детермінанти ефективного спілкування особистості
Єріна Віолетта Віталіївна – аспірантка кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка.

Особливості резилієнтності внутрішньо переміщених і переміщених за кордон
осіб в умовах воєнного стану
Лебедик Леся Вікторівна – доктор педагогічних наук, професор, професор
кафедри мистецтвознавства та позашкільної освіти Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Самоактуалізація як чинник психологічного благополуччя в людей похилого
віку
Тарасенко Олеся Анатоліївна – магістрантка кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка.

Особливості посттравматичного зростання студентської молоді в умовах
воєнного стану
Рева Марина Митрофанівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка



Особливості мотивації навчання та самоефективності підлітків
Семко Катерина Володимирівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічне здоровʼя як феномен
Перетятько Лариса Георгіївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету
імені В. Г. Короленка.
Сидоренко Леся Василівна – студентка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Самоприйняття як психологічний ресурс життєстійкості у період кризи
середнього віку
Нечволод Лідія – магістрантка Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка

Психологічні особливості емоційної сфери старшокласників із різною
мотивацією спілкування
Руденька Анна Сергіївна – магістрантка Полтавський національний педагогічний
університет імені В.Г. Короленка

Вплив соціальних мереж на розвиток девіантної поведінки підлітків
Обифіст Олена Євгеніївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Соціокультурні чинники формування ресурсних можливостей особистості в
умовах війни
Березан Валентина Ігорівна – доктор педагогічних наук, професор, доцент
кафедри соціальної роботи, реабілітації та повоєнної адаптації Полтавського
національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Феноменологія колірного досвіду особистості у вимірах психології мистецтва
Литвин-Кіндратюк Світлана Данилівна – кандидат психологічних наук, доцент
кафедри психології розвитку Прикарпатський національний університет імені
Василя Стефаника

Психологічні особливості травматизації дружин військовослужбовців в
залежності від копінг-ресурсів
Іваненко Юлія Олександрівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Дослідження емоційно-регуляційного аспекту кризи ідентичності в
підлітковому віці: теоретико-методологічний аспект
Кучеренко Ольга Вікторівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Мотиваційно-особистісні риси висококреативних юнаків



Тітов Іван Геннадійович – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Кущ Оксана Михайлівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Культурна ідентичність як чинник розвитку життєстійкості підлітків
старшого шкільного віку
Гончарова Наталія Олексіївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка.
Мартиненко Євгенія Володимирівна – магістрантка Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка.

Психологічні особливості формування професійної ідентичності майбутніх
психологів в умовах війни
Коваленко Михайло Сергійович – магістрант Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Гендерні особливості залежності від соціальних мереж у підлітковому віці в
умовах війни
Чайкіна Наталія Олександрівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Коваленко Оксана Сергіївна - магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Особливості психологічного благополуччя держслужбовців під час війни:
теоретичний аспект
Холоша Руслана Юріївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічні особливості емоційної сфери старшокласників із різною
мотивацією спілкування
Руденька Анна Сергіївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Мотивація професійної діяльності як чинник розвитку комунікативної
компетентності майбутніх психологів: теоретико-методологічний аспект
Гордійко Тетяна Григорівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічні особливості травматизації українських емігрантів з різним
рівнем тривожності: теоретичний аспект
Грачова Олена Володимирівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Самоактуалізаційні прагнення студентів як чинник їх професійних домагань



Кравченко Ольга Данилівна – старший викладач кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Роль госпітального капелана у формуванні життєстійкості
військовослужбовців
Молька Володимир Володимирович – госпітальний капелан ХСП (ГО
«Християнська Служба Порятунку»)

Формування у старшокласників принципів життєстійкості на прикладі творів
письменників-шістдесятників
Марченко Вікторія Анатоліївна – вчителька української мови та літератури
Полтавського мистецького ліцею імені Софії Русової Полтавської обласної ради

Теоретико-методологічні аспекти дослідження психологічних особливостей
конфліктної поведінки вперше засуджених в залежності від рівня асертивності
Усова Вікторія Володимирівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Особливості корекції страхів у дітей молодшого шкільного віку засобами арт-
терапії
Фомічова Оксана Миколаївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Статеві відмінності емоційної сфери у молодшому шкільному віці
Заріцька Вероніка Олександрівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

СЕКЦІЯ 3. ПСИХОТЕХНІЧНІ ЗАСОБИ ЕФЕКТИВНОСТІ РОЗВИТКУ
ЖИТТЄСТІЙКОСТІ ОСОБИСТОСТІ

Спікер: Атаманчук Ніна Михайлівна – кандидат
психологічних наук, доцент, завідуюча кафедри кризової
психології Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка

Модератор: Яновська Тамара Анатоліївна – кандидат
психологічних наук, доцент, доцент кафедри психології
Полтавського національного педагогічного університету
імені В. Г. Короленка

Тілесно-орієнтовані техніки для подолання стресу та тривоги
Молодова Олена Юріївна – засновниця простору «Втілення», голова ГО «Рух та
Втілення», магістрантка Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка



Ресурсно-орієнтовані технології навчання як інструменти підготовки
майбутніх психологів
Чайкіна Наталія Олександрівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка

Психологічні засоби подолання тривожності у дітей молодшого шкільного
віку
Несмашна Мар’яна Юріївна – вихователь, приватний заклад “Розумні
Зайченятка”

Мандала-терапія як засіб розвитку особистісних ресурсів підлітка
Опанасюк Ірина Василівна – кандидат психологічних наук, викладач
Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника

Використання мак при наданні психологічної допомоги особистості, що
переживає кризу
Тітов Іван Геннадійович – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Тітова Тетяна Євгеніївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Мишко Надія Мирославівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка

Авторитет і лідерство старшого офіцера як важлива складова дотримання
військової дисципліни серед курсантів військових закладів освіти
Атаманчук Ніна Михайлівна – кандидат психологічних наук, доцент, завідуюча
кафедри кризової психології Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка
Заіка Віталій Миколайович – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри соціальної роботи та спеціальної освіти, Полтавський інститут
економіки і права ЗВО «Відкритий міжнародний університет
Чернов Артем Анатолійович – асистент кафедри кризової психології
Полтавського національного педагогічного університету імені В.Г. .Короленка

Дослідження особливостей розвитку та життєстійкості особистості при
розладах аутистичного спектру у дітей
Петрушов Андрій Васильович – кандидат медичних наук, доцент кафедри
спеціальної освіти і соціальної роботи Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка

Психолого-педагогічні умови попередження порушень писемного мовлення у
дошкільників
Олефір Ольга Іванівна – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри спеціальної
освіти і соціальної роботи Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка



Формування життєстійкості у дітей з порушеннями розвитку: інноваційні
підходи та практики
Дрозд Лариса Василівна – старший викладач кафедри спеціальної освіти і
соціальної роботи Полтавського національного педагогічного університету імені
В.Г. Короленка

Комунікативний ресурс соціального працівника в наданні першої
психологічної допомоги
Кононенко Лілія Володимирівна – кандидат педагогічних наук, доцент
Полтавського національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка

СЕКЦІЯ 4. ПСИХОЛОГІЯ ЖИТТЄСТІЙКОСТІ ОСОБИСТОСТІ ТА
ВІДКРИТТЯ НОВИХ МОЖЛИВОСТЕЙ В УМОВАХ СУСПІЛЬНИХ
ТРАНСФОРМАЦІЙ

Спікер: Логвінова Діана Валеріївна – кандидат
психологічних наук, доцент, доцент кафедри
теоретичної та практичної психології
Національного університету «Львівська
політехніка»

Модератор: Мирошник Олена Георгіївна –
кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Проблема диференціації типів онлайн-ідентичності
Тітов Іван Геннадійович – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Дорошенко Ігор Сергійович – магістрант Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Психологічні особливості переживання стресу студентами вищих навчальних
закладів із різним локусом контролю
Горб Вероніка Олегівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Психологічні особливості превалюючих типів міжособистісної взаємодії осіб з
різною саморегуляцією
Скорик Віктор Іванович – магістрант Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка.

Роль життєстійкості в запобіганні негативним наслідкам презентеїзму



Чикур Іванна Миколаївна – студентка, Прикарпатський національний
університет ім. Василя Стефаника

Психологічні особливості самооцінки підлітків з різним стилем сімейного
виховання
Слабакова Анжела Віталіївна – студентка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Шкільні групи підтримки як середовище розвитку комунікативних навичок
в підлітків в умовах війни
Славунік Віра Геннадіївна – практичний психолог, Кременчуцький ліцей №30
«Олімп» імені Н. М. Шевченко
Білецька Маргарита Вікторівна – здобувачка загальної середньої освіти,
Кременчуцький ліцей №30 «Олімп» імені Н. М. Шевченко

Психологічні особливості прояву емоційних властивостей учнів музичної
школи в залежності від мистецької спрямованості
Синягівська Інна Миколаївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Сенс життя як психологічний ресурс у кризових ситуаціях
Шеремет Віталіна Вікторівна – асистент кафедри кризової психології,
Полтавського національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Психологічні особливості емоційної сфери дітей підліткового віку
Олійник Дарина Юріївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Психологічні особливості мотиваційної сфери молодших школярів
Шульга Олена Вікторівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Особливості проявів стресу у студентів-психологів
Гончарова Наталія Олексіївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету
імені В. Г. Короленка
Харченко Анжела Станіславівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Яновська Тамара Анатоліївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка

Психологічні особливості корекції агресивної поведінки дітей молодшого
шкільного віку методом ізотерапії
Гадлевська Ольга Миколаївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Психологічні особливості управлінського потенціалу командирів та



начальників ЗСУ залежно від копінг-поведінки
Чайкіна Наталія Олександрівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка.
Базалук Руслана Олександрівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Особливості впровадження психологічного тренінгу «Моя супер сила проти
булінгу»
Самусь Людмила Григорівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Особливості становлення ціннісних орієнтацій у процесі професійної
підготовки психологів
Селезньова Ганна Сергіївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

«Ресурси особистостіу подоланні житєвих криз»
Білан Інна Вікторівна – магістрантка Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка.

Психологічні особливості мотивації юнаків до військової служби в умовах
сьогодення.
Колісник Людмила Сергіївна – практичний психолог, Полтавська спеціальна
школа №40

Психологічні особливості впливу позитивного мислення на життєстійкість
особистості.
Богуцька Вікторія Сергіївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Вплив статевого виховання на життєстійкість особистості в умовах війни в
україні
Ємеліна Яніна Вадимівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Особливості співвідношення психологічних захистів та копінг-стратегій осіб
з високою тривожністю
Літовка Єлизавета Анатоліївна – студентка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

До проблеми аналізу рівня резильєнтності у військовослужбовців
Назарук Наталія Володимирівна – кандидат психологічних наук,доцент кафедри
психології розвиткуПрикарпатський національний університет імені Василя
Стефаника

Вплив тривожності на професійне становлення здобувачів вищої освіти.
Алямкін Роман Володимирович – магістрант Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.



Психологічні особливості ціннісних орієнтацій студентів
Мельник Діана Юріївна – студентка Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка.

Проблема булінгу як негативного явища сьогодення: психологічний аспект
Яланська Світлана Павлівна – доктор психологічних наук, професор, декан
факультету психології і соціальної роботи Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка;
Єфименко Артем Русланович – студент Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Психологічний тероризм як засіб впливу на свідомість
Метельська Наталія Йосипівна – доктор філософії з галузі соціальних та
поведінкових наук за спеціальністю 053 Психологія; старший викладач кафедри
психології Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г.
Короленка

Психологічні особливості міжособистісних ставлень до молоді із різними
показниками рефлексивності
Мирошник Олена Георгіївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка

Копінг-стратегії як засіб розвитку життєстійкостіі особистості
Кононова Марина Миколаївна – доктор педагогічних наук, кандидат
психологічних наук, професор, завідувач кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка
Безпалюк Анатолій Сергійович – магістрант Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Актуальні теоретичні аспекти психологічної готовності психологів
до професійної діяльності в умовах воєнного часу
Кононова Марина Миколаївна – доктор педагогічних наук, кандидат
психологічних наук, професор, завідувач кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка
Анушкевич Володимир Ігорович – кандидат юридичних наук, асистент кафедри
психології Полтавського національного педагогічного університету імені В.Г.
Короленка.

Особливості копінг-стратегій та психологічного благополуччя
правоохоронців
Каневська Дар’я Іванівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Психологічні особливості здатності роботи в команді вчителів з різним рівнем
емоційного інтелекту
Галунова Марія Леонідівна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.



Позитивне самоставлення як психологічний чинник формування
стресостійкості військових
Глушко Сергій Миколайович – магістрант Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Технології саморегуляції та стресостійкості у військовослужбовців.
Гончаренко Ірина Миколаївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Формування та розвиток саногенного мислення особистості для підтримання
ментального здоров'я в умовах сучасності
Ковальова Марина Григорівна – старший психолог сектору кадрового
забезпечення Полтавського районного управління поліції ГУНП в Полтавській
області

Соціально-психологічні аспекти адаптації внутрішньо переміщених осіб
Кононова Марина Миколаївна – доктор педагогічних наук, кандидат
психологічних наук, професор, завідувач кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка
Бондар Яна Сергіївна – магістрантка Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка.

Психіка після бою: як травми призводять до ПТСР у військових
Луканюк Наталія Михайлівна – магістрантка Прикарпатський національний
університет імені Василя Стефаника

СЕКЦІЯ 5. ТЕХНОЛОГІЇ РОЗВИТКУ ОСОБИСТІСНИХ РЕСУРСІВ ТА
ЗБЕРЕЖЕННЯ ПСИХІЧНОГО ЗДОРОВ’Я В УМОВАХ ВІЙНИ

Спікер: Дзюба Тетяна Михайлівна – кандидат
психологічних наук, доцент, доцент кафедри
кризової психології Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Модератор: Харченко Анжела Станіславівна –
кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Адаптаційний інтелект як психологічний ресурс виживання переміщених осіб
в умовах війни
Баковська Віта Миколаївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка.



Використання віртуальної реальності (V�) для опрацювання травматичних
спогадів та відновлення психологічної рівноваги
Дзюба Тетяна Михайлівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри кризової психології Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка

Часова перспектива та психоаналітичний підхід у реабілітації українських
ветеранів
Бурлаков Андрій Олександрович – аспірант кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Особливості емоційної сфери студентів, що здобувають другу вищу освіту під
час війни
Колісниченко Ірина Анатоліївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В. Г. Короленка

Особливості емоційного інтелекту менеджерів і клієнтів іт-компаній
Коломієць Дмитро Сергійович – аспірант кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка

Майндфулнес як технологія збереження психічного здоров’я особистості в
умовах війни
Слепко Софія Юріївна - студентка Прикарпатського національного
університету імені Василя Стефаника

Розвивальний потенціал методів психодіагностики дітей з особливими
освітніми потребами
ДзюбинськаМарія Ярославівна – кандидат психологічних наук, старший викладач
кафедри психології розвитку Прикарпатського національного університету імені
Василя Стефаника
Рещук Євгенія Миколаївна – студентка Прикарпатського національного
університету імені Василя Стефаника

Професійна готовність майбутніх психологів до роботи з клієнтами в умовах
воєнного стану
Баштинська Лариса Анатоліївна – магістрантка Полтавського національного
педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

Чинники адаптації до ризику у військових льотчиків
Мишко Надія Мирославівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Пасько Юлія Петрівна – студентка Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка.

Збереження психічного здоров’я молоді в умовах війни
Поляничко Олена Миколаївна- кандидат психологічних наук, доцент, кафедри
спорту та фітнесу Київський столичний університет імені Бориса Грінченка



Особливості емоційної саморегуляції жінок у період ранньої дорослості
Порєчна Оксана Олександрівна – журналіст інтернет-видання Діалог.U�,
студентка Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка

Східна традиція в психології здоров’я
Гончарова Наталія Олексіївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету
імені В. Г. Короленка
Харченко Анжела Станіславівна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка
Яновська Тамара Анатоліївна – кандидат психологічних наук, доцент, доцент
кафедри психології Полтавського національного педагогічного університету імені
В. Г. Короленка



25 квітня Майстер класи -ffl%n=

10:00 - 409 ауд.
«САМОПОМІЧ +»
Супруненко Наталія Володимирівна, клінічний психолог,психотерапевтка,
керівниця Центру психічного здоров‘я КП «Обласний заклад з надання
психіатричної допомоги ПОР», членкиня української асоціації екологічної
психологічної допомоги (УАЕПД), тренерка - супервізор програми ВООЗ �h G�P,
тренерка S�+.

12:00 - 409 ауд.
«ЗНАЙДИ СВІЙ DKDGFD»
Корецька Вікторія Вікторівна, психолог Центру професійного розвитку
педагогічних працівників Полтавської міської ради.
14:00- 409 ауд.
«ПСИХОЛОГІЧНЕ ПІЗНАННЯ ГЛИБИННИХ ІНІЦІАТИВ АКТИВНОСТІ ПСИХІКИ ЗАСОБОМ
ПСИХОМАЛЮНКУ»
Кононова Марина Миколаївна, доктор педагогічних наук, кандидат
психологічних наук, професор, завідувач кафедри психології Полтавського
національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка.

25 квітня Майстер класи оnl%n=

11:00 - Z��m Ідентифікатор: 465 803 1370
Код доступу: 318
Посилання: htt�s://us02w
b.z��m.us/j/4658031370?�wd=�kY4GkVYWG5qSURGOWg2�DlZGm1-dz09

«РОЗРОБЛЕННЯ ПЛАНУ ПЕРШОГО ІНТЕРВ’Ю (ТЕРАПЕВТИЧНОЇ БЕСІДИ) З
КЛІЄНТОМ».
Паркулаб Оксана Григорівна, кандидат психологічних наук, доцент, завідувач
кафедри психології розвитку Прикарпатського національного університету імені
Василя Стефаника.

12:30 -htt�s://m

t.g��gl
.��m/-��-�ngr-wvz

«ІЛЮЗІЇ КОХАННЯ ТА ПСИХОТЕХНІКА ЇХ ПОДОЛАННЯ: РОЛЬОВА ГРА З УЯВНИМ
ПЕРЕВТІЛЕННЯМ У ПАРТНЕРА»
Моргун Володимир Федорович, кандидат психологічних наук, професор, професор
кафедри психології, Почесний професор Полтавського національного педагогічного
університету імені В.Г. Короленка.

https://us02web.zoom.us/j/4658031370?pwd=ckY4TkVYWG5qSURTOWg2cDlZTm1xdz09
https://meet.google.com/xiy-yngr-wvz
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