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1. Загальна інформація 
 

Назва дисципліни Вікова та педагогічна психологія 

Освітня програма Середня освіта (Інформатика. Англійська 
мова) 

Спеціалізація (за наявності) 014.09 (Інформатика) 

Спеціальність 014 Середня освіта 

Галузь знань 01 Освіта/Педагогіка 

Освітній рівень (бакалавр) 

Статус дисципліни (основна) 

Курс / семестр 2/4 

Розподіл за видами занять та 

годинами навчання (якщо 

передбачені інші види, додати) 

Лекції – 12 год. 

Семінарські заняття – 18 год. 

Самостійна робота – 60 год. 

Мова викладання українська 

Посилання на сайт 
дистанційного навчання 

https://d-learn.pnu.edu.ua 

 
2. Опис дисципліни 

Мета та цілі курсу 

 

Метою курсу є формування загальних та професiйних компетентностей, 

достатнiх для ефективного розв'язування комплексних проблем у 

педагогiчнiй дiяльностi вчителя iнформатики та англiйської мови; оволодiння 

теоретичними основами вікової та педагогічної психології. 

Цілі курсу : 
- навчити студентів орієнтуватися у педагогічній дійсності; 

- забезпечити взаємозв’язок теоретичного й практичного навчального 

матеріалу; 

- створити цілісне уявлення про зміст, методи і принципи вікової та 

педагогічної психології, спрямованого на збереження, відновлення й 

підтримку психічного здоров’я людини; 

- зорієнтувати студентів в особливостях різних технологій навчання та 

виховання; 

- сформувати початковий досвід та професійну позицію майбутніх педагогів 

щодо своєї діяльності як вчителя закладу освіти; 

- сприяти формуванню професійних критеріїв оцінки ефективності 

педагогічної діяльності; 

- розвивати у студентів креативне мислення й бажання вдосконалювати 

власну фахову компетентність. 

https://d-learn.pnu.edu.ua/


Компетентності 

 

ЗК 1. Здатнiсть дiяти вiдповiдально i свiдомо на засадах поваги до прав i 

свобод людини та громадянина; реалiзувати cвої права i обов'язки як члена 

суспiльства, усвiдомлювати цiнностi громадянського суспiльства та 

необхiднiсть його сталого розвитку (громадянська компетентнiсть) 

ЗК 2. Здатнiсть спiлкуватися державною та iноземною мовою як усно, так i 

письмово (мовно-комунiкативна компетентнiсть) 

ЗК 3. Здатнiсть до генерування нових iдей, iнiцiативностi та прийняття 

ефективних рiшень у професiйнiй дiяльностi (лiдерська компетентнiсть) 

ЗК 5. Здатнiсть вчитися, оволодiвати сучасними знаннями i пiдвищувати 

власний професiйний piвень (компетентнiсть навчання впродовж житгя) 

ЗК 6. Здатнiсть до мiжособистiсної взаємодii, роботи в командi, спiлкування з 

представниками iнших професiйних груп рiзного рiвня (соцiальна 

компетентнiсть) 

ЗК 7. Здатнiсть виявляти повагу та цiнувати українську нацiональну 

культуру, багатоманiтнiсть i мультикультурнiсть у суспiльствi, здатнiсть до 

вираження нацiональної культурної iдентичностi в ocвітньому просторi 

(культурна компетентнiсть) 

ФК 4. Здатнiсть застосовувати знання з психолого-педагогiчних дисциплiн у 

навчаннi i вихованнi учнiв середньої школи. 

ФК 5. Здатнiсть до пошуку ефективних шляхiв пробудження внутрiшнiх 

мотивiв дитини до саморозвитку (самовизначення, зацiкавлення, 

усвiдомленого ставлення до навчання). 

ФК 6. Здатнiсть до критичного аналiзу, дiагностики та корекцiї власної 

педагогiчної дiяльностi, оцiнки педагогiчного досвiду. 

Програмні результати навчання 
 

ПРН 1. Знати загальнi закономiрностi розвитку особистостi, прояви 

особистiсних якостей, вікові особливостi учнiв, психологiю та ocновні 

закономiрностi родинного виховання. Знати та розумiти iндивiдуальнi 

особливостi навчання рiзнорiдних груп учнiв, демонструвати готовнiсть 

застосовувати диференцiйнi пiдходи до їх навчання, органiзовувати освiтнiй 

процес з урахуванням їх особливих потреб 

ПРН l5. Здатнiсть проектувати психологiчно безпечне i комфортне ocвітнє 

середовище, ефективно працювати автономно та в командi, органiзовувати 

спiвпрацю учнiв та комунiкацiю з їхнiми батьками. 

ПРН 18. Вмiти формувати судження, що враховують соцiальнi, наукові та 

етичнi аспекти, володiти методикою формування критичного мислення в 

учнiв при вирiшеннi навчальних завдань. 

ПРН 19. Емпатiйно взаємодiяти, вiдповiдати за прийняття рiшень в межах 

своєї компетенцiї, дотримуватись стандартiв професiйної етики. 



3. Структура курсу 
 

№ Тема Результати навчання Кількість 
годин 

Завдання 

1. Предмет, 

завдання і 

методи 

вікової та 

педагогічно 

ї психології 

Розуміти суть і значення предмету і 

завдань вікової та педагогічної психології; 

вміти оперувати системою категорій 

вікової та педагогічної психології; 

розглянути методи психології 

2 Тести, 

питання 

для 

самоконт 

ролю 

2 Проблема 

психічного 

розвитку 

особистості 

в 

онтогенезі 

Розмежувати поняття «розвиток», 

«формування», «навчання», 

«удосконалення»; розглянути основні 

чинники, рушійні сили, періодизації 

психічного розвитку особистості 

2 Тести, 

питання 

для 

самоконт 

ролю 

3 Психологіч 

ні 

особливості 

розвитку 

особистості 

на різних 

вікових 
етапах 

Розглянути психологічні особливості 

розвитку особистості в немовлячому, 

ранньому, дошкільному, молодшому 

шкільному, підлітковому, ранньому 

юнацькому віці, а також в періоди 

ранньої, середньої та пізньої зрілості та 

старості 

2 Тести, 

питання 

для 

самоконт 

ролю 

4 Психологія 

навчання 

Розглянути зміст і сутність категорії 

навчання; обґрунтувати основні лінії 

психічного розвитку в процесі навчання і 

виховання; диференціювати історичні 

методи і форми організації навчання; 

аналізувати основні типи навчання та їхні 
психологічні моделі 

2 Тести, 

питання 

для 

самоконт 

ролю 

5 Психологія 

виховання 

Розуміти психологічний смисл виховання; 

обґрунтувати позицію особистості як 

психологічний об’єкт виховання; 

розглянути методологічні та методичні 

принципи виховання; аналізувати поняття 

виховного впливу; класифікувати виховні 

впливи 

2 Тести, 

питання 

для 

самоконт 

ролю 

6 Психологія 

особистості 

вчителя 

Розуміти специфіку і структуру 

педагогічної діяльності; розглянути 

особистість педагога як предмет 

психологічного дослідження 

2 Тести, 

питання 

для 

самоконт 
ролю 



 

4. Система оцінювання курсу 
 

Накопичування балів під час вивчення дисципліни 

Види навчальної роботи Максимальна 
кількість балів 

Лекція 0 

Семінарське заняття 45 

Тести 42 

Контроль самостійної роботи (дві роботи) 13 

Залік 0 

Максимальна кількість балів 100 

 

 
5. Оцінювання відповідно до графіку навчального процесу 

 

Види навчальної 

роботи 

Номер навчального заняття (залежить від розподілу у розділі І) 
Разом 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

Лекції                   

Семінарські з-тя 5 5 5 5 5 5 5 5 5         45 
Тести 7 7 7 7 7 7            42 
Контроль 
самостійної роботи 

         6 7       13 

Залік                   

Всього за заняття 1 
2 

1 
2 

1 
2 

1 
2 

1 
2 

1 
2 

5 5 5 6 7       100 

Примітка: не рекомендується на один тиждень планувати кілька форм контролю. 

 

 

6. Ресурсне забезпечення 

Матеріально-технічне 
 забезпечення 

  Мультимедіа, комп’ютери, використання цифрових систем 

управління навчанням – Dlearn; використання онлайн 

навчального контенту – Google Meet, Zoom,  

Microsoft Teams, YouTube     та сучасного інструменту для 

створення цифрового навчального контенту Microsoft 

PowerPoint. 
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Кафедра психології розвитку, 518 каб., 

тел. 596 136, https://kpr.pnu.edu.ua/ 
kpr@pnu.edu.ua 

Викладач (і) 
Гостьові лектори 

Назарук Наталія Володимирівна, 
кандидат психологічних наук 

Контактна інформація викладача Електронна адреса 

natalia.nazaruk@pnu.edu.ua 

 
 

8. Політика навчальної дисципліни 
 

Академічна доброчесність Кодекс честі ДВНЗ «Прикарпатський 

національний університет імені Василя 

Стефаника» 

 Положення про запобігання академічному 

плагіату та іншим порушенням академічної 

доброчесності у навчальній та науково- 

дослідній роботі студентів ДВНЗ 

«Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника». 

 Положення про Комісію з питань етики та 

академічної доброчесності ДВНЗ 

«Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника». 

 Положення про запобігання академічному 

плагіату у ДВНЗ “Прикарпатський 

національний університет імені Василя 

Стефаника”. 

 Склад комісії з питань етики та 

академічної доброчесності ДВНЗ 

“Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника”. 

 Лист МОН України “До питання 

уникнення проблем і помилок у практиках 

забезпечення академічної доброчесності”. 

Пропуски занять (відпрацювання) Згідно з «Положенням про порядок 

організації та проведення оцінювання 

успішності студентів  ДВНЗ 

“Прикарпатського  національного 

університету ім. Василя Стефаника ” 

(введено в дію наказом ректора від 26 

листопада   2020   р.   №   799;   із   внесеними 
змінами наказом від 6 квітня 2021 р. № 212) , 

https://kpr.pnu.edu.ua/
mailto:kpr@pnu.edu.ua
mailto:natalia.nazaruk@pnu.edu.ua


 до підсумкового контрольного випробування 

допускаються студенти, що прослухали 

лекційний курс, взяли участь у практичних 

заняттях, виконали всі письмові завдання 

(експрес-тестування, творче завдання, 

реферат чи презентацію), КСР та написали 

контрольну (модульну) роботу. У разі 

відсутності студента з поважних причин при 

написанні контрольної (модульної) роботи 

йому надається можливість виконати цей вид 

роботи. При неявці студента у зазначений 

термін без поважних причин кількість балів з 

модуля дорівнює «0» (нуль). Допускається, 

як виняток, з дозволу завідувача кафедри 

одноразове виконання студентом додаткових 

видів робіт з курсу (відпрацювання 

пропущених занять, перескладання змістових 

модулів, виконання індивідуальних занять 

тощо) для підвищення оцінок за змістові 

модулі. Підсумковий контроль знань 

здійснюється на останньому практичному 

занятті. Залік передбачає підсумкове 

оцінювання (у стобальній шкалі) й 

визначається як сума оцінок за поточний 

контроль знань та результатів складання 

змістового модуля. ПОЛОЖЕННЯ про 

порядок повторного вивчення дисциплін 

(кредитів ECTS) в умовах ECTS від 2 лютого 

2016 р. № 18; із внесеними змінами наказом 

від 6 квітня 2021 р. № 212 

Виконання завдання пізніше 
встановленого терміну 

Оцінка за виконане завдання знижується на 

один бал 

Невідповідна поведінка під час 

заняття 

Невідповідна поведінка під час заняття 

регламентується рядом положень про 

академічну доброчесність (див. вище) та 

може призвести до відрахування здобувача 

вищої освіти (студента) «за порушення 

навчальної дисципліни і правил 

внутрішнього розпорядку вищого закладу 

освіти», відповіднодоп.14«Відрахування 

студентів» «Положення про порядок 

переведення, відрахування та поновлення 

студентів вищих закладів освіти» - 

покликання: https://nmv.pnu.edu.ua. 

Додаткові бали Додаткові бали присуджуються: за участь у 

науково-дослідній роботі (підготовка 

публікацій і виступ на конференції – по 5 

балів), опрацювання завдань з самоаналізу – 

по   2   бали   (за   кожну   тему).   Згідно   з 

«Положенням про порядок організації та 

проведення оцінювання успішності студентів 

ДВНЗ      “Прикарпатського      національного 



 університету  ім.  Василя Стефаника ”  ( 

введено в дію наказом ректора від  26 

листопада 2020 р. № 799; із внесеними 

змінами наказом від 6 квітня 2021 р. № 212 

Неформальна освіта Можливість зарахування результатів 

неформальної  освіти регламентується 

«Положенням про порядок зарахування 

результатів   неформальної   освіти   у ДВНЗ 

«Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника» (введено в дію 

наказом ректора №819 від 29.11.2019) - 

https://nmv.pnu.edu.ua/нормативнідокументи/ 

polozhenja/ Рекомендовані платформи 

Coursera, Prometheus, Udemy, EdEra 

 

Викладач Назарук Наталія Володимирівна   


